
ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

Ένας κορυφαίος χειρουργός εξετάζει τι κάνουν οι γιατροί, τι
προσδοκούν οι ασθενείς από εκείνους και πώς οι επιθυμίες και των
δύο μένουν ανικανοποίητες







Γιώργος Θεοχάρης

Παθολόγος, Πρόεδρος SOS ΙΑΤΡΩΝ

Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, 

Ευρωκλινική Αθηνών





Γιατί Ανθρώπινη Ιατρική;

• Αδυναμία του ιατρικού κλάδου να κάνει γνωστά τα επιτεύγματα 

του στο ευρύ κοινό

• Απομάγευση σχέσης γιατρού - ασθενούς

• Απουσία των Ιατρικών Ανθρωπιστικών Σπουδών στην Ιατρική 

εκπαίδευση στην Ελλάδα



Έχουν οι γιατροί το απαραίτητο 

Θεωρητικό Ανθρωπιστικό Υπόβαθρο 

για να αντιμετωπίσουν τα προβλήματα των 

ασθενών;



Ιατρική

• Τέχνη ή Επιστήμη;

• Επάγγελμα ή Λειτούργημα;



Βιοηθική – Βασικές Αρχές

• Αρχή της αγαθοπραξίας

• Αρχή του σεβασμού της αυτονομίας των ασθενών

• Αρχή της δικαιοσύνης  

• Αρχή του επαγγελματισμού



Δεοντολογία ή Ωφελιμισμός;

Ανάγκη εξεύρεσης μιας ευρείας στοχαστικής ισορροπίας

μεταξύ των δύο



Ερμηνευτική

Η Ερμηνευτική ως βάση των Ιατρικών Ανθρωπιστικών

Σπουδών με σκοπό τη βελτίωση της γλωσσικής

ικανότητας των γιατρών, δομικό στοιχείο της

κατανόησης αλλά και της ενσυναίσθησης.



Το μέλλον της Ιατρικής

Συγκερασμός των δύο πόλων:

Αφηγηματική Ιατρική Ακριβείας



Michel Serres (1930-2019), φιλόσοφος, ιστορικός των  επιστημών

[…] Ο γιατρός είναι ταυτόχρονα γιατρός του ασθενούς και της 

ασθένειας. Και οφείλει να έχει επιστημονική εμπειρία που να 

ανανεώνεται συνεχώς, να είναι καλός επιστήμονας, ένας 

πραγματικός εξπέρ και παράλληλα να κατέχει τις ανθρώπινες 

αρετές της προσέγγισης, του συμπάσχειν, της δημιουργίας 

θεραπευτικής σχέσης. Καμιά τέχνη στον κόσμο δεν απαιτεί σε 

τέτοιο βαθμό αυτό το «δικέφαλο».[…]



Αθανάσιος Δρίτσας

MD, FESC, Καρδιολόγος, Αναπληρωτής 

Διευθυντής, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 

Κέντρο, Συνθέτης και Συγγραφέας



Αναστάσιος Ε. Γερμενής

Ομότιμος Καθηγητής Ανοσολογίας, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,

Αντεπιστέλλον Μέλος της Ακαδημίας 

Αθηνών



Φραγκίσκη Αμπατζοπούλου

Ομότιμη Καθηγήτρια Νεοελληνικής 

Φιλολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Συγγραφέας


